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JeH 15: KaHeneHUTe KUPNUUKKU Ha rocnoxuua Por

Hosuhu | Cnopt v 3apase | Ha 15.12.2023 09:14 | ot 3opHuua Xpuctosa

3auyo rosopum 3a ToBa?

3a aa 11 e cnaako ovaksaHeTo Ha Koneaa!

Yen/a nu cu "KapncoH, KOMTo xu1Bee Ha nokpuea"?

A nomHuLW Ny Kak 6aBaukarta Ha JpebocbueTo, rocnoxuua Xunayp Por, npaBeLue KUGpUUKK U 1 ocTaBALLe A0 NPo3opeLa, OTKLAETO T HaW-MUCTEPUO3HO
n3yessaxa?

MoMHHMLL NK KaK cnaako-cnaako rv noxansaxa Jpe6octyeTo u KaprncoH rope Ha nokpusa?

A vcKall nu aa cu xanHeww v tn?

Evo peuentaral

MpoayKkTH 3a 12 KUPNUUYKHK

3a TecToTo:

1/4 vawa macno (MONOBMH Masiko nakeTye)
1 yawa Mnako

1 naketue man

1/4 u.n. v 1/4 y.u. 3axap

1 4.n. Kapaamom

3 4.4. BpatuHo

3a nnbHKarta:

e 3c.n.Macno
e 3c.n. 3axap
e 14.. KaHena Ha npax (Npaeu ce OT KopaTta Ha eAHO AbPBO, KOETO pacTe B A3uA)

ETo KaKBO HanpaBuUxme:

Bsexme 1/4 yawa nunu nonoBuH NakeTye Macro 1 NeKo ro 3arpAxmMe B TEHKEpKa, 3a Aa ro pastonvm.
Korato ce cTonu yanoTto, nanaxme NPK HEro MNAKOTO U o 3arpAaxme NeKndKo. Mocne npenAxmMme BCUYKO B rosiaMa Kyna u nobasuxve MaATa, KoATo 6axme
HaKMCHanu npeasapuTesiHO B Manko Tonna soAa ¢ 1/4 nbxmuka 3axap. CMecuxme BCUYKO C AbpBeHa mbXxuua.

Mocne nobasuxme 1/4 4.4. 3axap U KapAAMOM.

Mocne - BpatwuHoTo. BAxme oTMepunu 3 yatum 1 rv 406aBUXME, KATO CH OCTaBUXME Camo YETBBLPT Yalla.
3amecuxMe TECTOTO, A0KATO cTaHe Xy6aBo W rnajKo, a Nocne ro ocTasuxme Aa ce Haaurde 40 MUHYTH B Kynata, NOKPUTO C Kbpna 3a YnHuu. Mocne ro
pasTounxme ¢ HabpallHeHa TOYMKa (aKo HAMALL, M3MOMN3Ba LLMLLIE).

MesxayBpeMeHHO CMeCUXMe Hellara 3a NiTbHKaTa B efHa valua: MacmnoTo, 3axapta 1 kaHenara.

Manonssaxme wnatyna, 3a Aa pasnpeaenim mbHexa paBHOMEPHO BPXY TECTOTO. Mocne HapA3axMe BCUUKO Ha NEHTHU U MM HaBuXMe elHa Mo eaHa. Taka
¢dopmata cTaHa uaeanHa cnupana.

Mosxe, pa3éupa ce, UANoTo TECTO Aa Ce HaBKe Ha Pysio W NPOCTO Aa Ce Hapexe Ha GUNKitkK. Torasa KUPIUYKUTE MMAT MasKo NO-NPOABIroBaTH GOPMM.

Mouaxkaxme KUPIMUKUTE Aa Ce HAAUTHAT NOMOBUH Yac, NOKPUTKM C KbpraTa 3a YUHUK.

Korato 6sxa noutn rotoBu, BrtounxmMe dpypHata Ha 250 rpaayca. Mocne cnoxuxme TaBata no cpesarta 1 r nekoxme okono 10 MUHyTH (MOXe Aa ca roToBU 1
no-6bp30).

BAxa 3natucTokadABM U yxaexa BoxecTseHo!

AKO UCKaLLl la MPUAKYAT Ha Te3u, 3a KOMTO ce BMAT onaLlkv Ha yn. "Fpad MUrHaTmes”, MoXeLl Aa UM HanpasuLL rnasypa (MackaproHe v nyapa saxap, Moxe Aa
nobasuLL xpaHuTenHa 60A 1 HAKakBK BKycose). Hue o6aue cu rv obuyame TouHo Taka!
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