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Защо говорим за това?

Един ден в годината исландските болници приемат... плюшени играчки. И този ден беше точно в събота!
 

Тази събота в Исландия беше ден за годишен преглед на... плюшени играчки.
Идеята е децата да заведат играчките си на преглед, за да свикнат с медицинския персонал и да не се плашат. А студентите по медицина пък могат
да научат важни неща за работата с деца.  

Много малки деца се страхуват да ходят на лекар. 

Но все пак на лекар трябва да се ходи - иначе няма да бъдат здрави. Трябва да бъдат прегледани, трябва да им се правят ваксини, трябва да се
лекуват, когато се разболеят. Понякога дори трябва да останат в болница!

Значи лекарите и болниците трябва да станат по-забавни и по-малко страшни.

Ето как става това в Исландия.

Всяка болница си има "специалист по игра". Или двама. Те организират стая за игри и се грижат децата да се чувстват добре там. Може да има
различни играчки, рибки и т.н. Има книжки, настолни игри и какво ли не още! Когато детето го изписват, то получава и комплект, с който да си играе на
лекар у дома.

А веднъж в годината всеки може да заведе на лекар... своя играчка. Така децата могат да влязат и в друга роля - тази на човека, който се грижи
любимите му същества да са здрави.

В болницата го посрещат студенти по медицина - с бели престилки и всичко останало. Те преглеждат играчката и ѝ помагат "да оздравее". Така
децата свикват с медицинския персонал, а студентите се упражняват за работа с деца. 

Можеш да видиш как става това ето тук (спокойно, и ние не знаем исландски, но пък е забавно да се види). 
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