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Защо говорим за това?

Лятото е за приключения. Опитай различни неща, за да разбереш какво ще ти е най-любимо!

Да се събудиш сутрин и вече да си навън. Да бъдеш близо до природата в планината или до плажа. Безценно!.

Може би се чудиш в какво лятно приключение още да се впуснеш?

Имаме идея: предложи на родителите си да отидете на палатка. Разбира се, не е задължително да е с тях - може с баба и дядо, а може и с приятели
на детски лагер.
 

Какво ще ви трябва?

Купете си малка палатка, дюшек и спален чувал. Вземете и фенерче. През лятото и спален чувал не ви е нужен - стига да сте на морето. Ако отивате
в планината, ще ви трябва и още как - и то от тези, на които пише "комфорт при 0 градуса". Ако къмпингът е до морето, можеш просто да си вземеш за
завивка един чаршаф от вкъщи. Не и възглавницата, разбира се!

Важното е да изберете къде точно ще ходите. Най-подходящите места за по-дълга почивка на море с палатка са къмпингите.
 

Дълга почивка близо до морския бряг

В България има десетки къмпинги. Ако искате да отидете на море за по-дълго време, първо проверете какви са условията  - има ли вода, ток, чисти и
удобни тоалетни? Не всички къмпинги у нас са добре уредени и приятни за почивка. Възможни варианти са например къмпинг Южен бряг на Южното
Черноморие или на Крапец на Северното. Най-важното е да има чистота, вода, ток, добро обслужване, един ресторант и един магазин. 

След това помислете от какви удобства ще имате нужда - дали искате да прекарате "по-диво" и с минимум вещи? Или имате нужда от неща като
масичка, сглобяемо гардеробче? Някои хора носят дори надуваем диван, други предпочитат да оставят света на предметите вкъщи.

Друг важен въпрос е къде ще се храните. Някои добре оборудвани къмпингари си носят газова бутилка и всичко нужно за готвене, други предпочитат
да не се занимават с това. Впрочем през лятото често са достатъчни малко пресни плодове и зеленчуци, сирене, може би риба... 

Най-хубавото на къмпинга до морето е да се събудиш и да видиш изгрева отблизо. А също и да ходиш абсолютно свободен по цял ден! Моите три
деца например не искаха да си тръгват, защото изкараха цялата почивка само по бански! 

Вечер пък можете да си направите вечеря на свещи под звездите. Какво по-хубаво? 

На язовир, край река или в планината

Във вътрешността на страната също има много приятни къмпинги с красиви залези и нощ под звездите. Един от примерите е къмпинг Къпиновски
манастир до Велико Търново.

За една нощувка може да отидете на палатка почти навсякъде, на река Бели Искър на Говедарци, на язовир "Белмекен", на язовир "Доспат", на
язовир "Копринка", язовир "Широка поляна", язовирите "Малък и Голям Беглик". На някои от язовирите дори има химически тоалетни. Едно от най-
важните правила е да пазим чисто и да съберем всички боклуци след себе си.
 

Бзззз!

Когато нощуваш сред природата, трябва да си подготвен за всичко, най-вече за комари. Въоръжи се със спрей за комари, гривни за комари или дори
машинка, която да се включи в палатката. Естествено, трябва да сте подготвени и с лекарства, лепенки и мазила срещу алергии и ухапване от
насекоми. На морето може някоя медуза да те опари, но минава бързо. Рискове винаги има, но иначе няма да е интересно, нали?



Ако искате да бъдете сред природата в удобна палатка на дърво или да имате стъклен покрив с гледка към звездите, може да намерите луксозни
места за къмпинг. Къмпингуването на луксозни места се нарича глемпинг. Думата идва от съчетанието на думите от английски "бляскав" и "къмпинг",
т.е. къмпинг с много удобства.

Така с малко багаж и две шепи добро настроение посрещнете всяко лятно приключение.
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