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Защо говорим за това?

Защото рядко си задаваме въпроса какво са правили като млади нашите родители, баби и дядовци.
 

Само в България посрещането на изгрева на 1 юли е празник. Тази традиция се нарича Джулай Морнинг. Зародила се е край морето във Варна и е
известна по цял свят.
 

Никой не знае с точност как възниква Джулай Морнинг, което означава „Юлско утро“ (на английски July Morning). Така се нарича песента на
английската група „Юрая Хийп“. Тя дава името на традицията да се посреща изгревът на слънцето на 1 юли на морския бряг.
Това се случило за първи път през 80-те години на миналия век във Варна. Група младежи прекарали нощта на 30 юни на плажа, за да посрещнат
първите слънчеви лъчи. По онова време в България не се гледало с добро око на музиката, която създават до днес „Юрая Хийп“. Който я харесвал, я
слушал тайно. Дънките се смятали за немного прилични панталони! А пък ако някое момче си пуснело малко по-дълга коса – леле-мале! Във Варна
обаче открай време има моряци, които кръстосват по света. Те носели от чужбина и дънки, и много музикални записи. Затова тогавашните местни
младежи знаели песента „Джулай Морнинг“. Те я превърнали в свой химн. В нея се пее, че новият изгрев и красивото слънце вдъхват сили. Затова
Джулай Морнинг станал празник, посветен на свободата, любовта и радостта да си част от природата.  

Да посрещат изгрева на слънцето на 1 юли, много се харесало на някогашните младежи. Традицията се разпространила. Първо в други черноморски
градове. После в градовете край реки и езера. По-късно из цялата страна. За това научили и в чужбина. Много чужденци са посетили за първи път
страната ни заради Джулай Морнинг. Групата „Юрая Хийп“ изнесла концерт в България, за радост на нашите родители, баби и дядовци.
Днес Джулай Морнинг се чества навсякъде из страната. Най-хубаво обаче е да очакваме изгрева край морето. Красиво е дори и в облачно време! Но
не забравяйте: най-важно е да сте с компания от добри приятели. Защото от приятелите по-хубаво няма!



На изгрева на слънцето се радват и хора, които обичат да спортуват рано край морето. © Емил Йовев
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